
来年のリオデジャネイロオリンピック出場権を獲得するための動きが本格化しています。
その中でアカデミー生も出場権獲得を目指して頑張っています。
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【レスリング】
全国中学校選手権大会

【フェンシング】
アジア選手権

６月２５日から３０日までシンガポールで２０１５年アジアフェンシング選

手権大会が開催され、江村さん（大原学園高２年）が日本代表として

出場しました。この大会はオリンピック出場権を獲得する上で非常に重

要な大会であり、世界選手権大会に次ぐ大きな目標となる大会です。

女子サーブル個人で現在世界ランキング２６位の江村さんは実力を

発揮し、準決勝まで安定した力で勝ち進みました。決勝進出を賭けて

日本選手との対戦になり最後は１０－１５と敗れはしましたが、昨年の銀

メダルに引き続いてのメダル獲得となりました。

また、団体戦でも準決

勝で中国に敗れましたが、

３位決定戦で香港との接

戦を勝利し、銅メダルを

獲得しました。

これからオリンピック出

場権獲得へ長い道のりが

続きますが、頑張ってほし

いと思います。

６月１３・１４日、第４１回沼尻直杯全国中学生選手権が茨城県立ス

ポーツセンター（水戸市）で開催され、榊君（稲付中３年）が５９kg級に

出場しました。６７名という多くの出場者がいる中で安定した力を発揮

し、決勝戦でも６－０と相手を圧倒して昨年の５３kg級に引き続いて

２年連続優勝を果たしました。これまでにも多くのＪＯＣエリートアカデ

ミーの先輩が優勝して

いる大会であり、その

プレッシャーの中で確

実に優勝することがで

きたことは大きな評価

です。

また、活躍が認められ

最優秀選手賞となる

沼尻杯を受賞しました。

【飛込】
全日本室内選手権

６月２日から７日まで辰巳国際水泳場（東京都）で平成２７年度全日

本室内選手権大会（翼ジャパンカップ）が開催されました。

金戸さん（日出高２年）と伊藤君（帝京高１年）、遠藤君（稲付中２年）

の３名が出場しました。この大会は飛込競技の国内主要大会（全日本

選手権）の一つで、国内ナンバーワンを決定すると同時に９月に開催

予定であるアジアカップの選考も兼ねた大会です。

金戸さんは渋沢小哉芳選手（セントラ

ルNEXT21）とペアを組み、女子３mｼﾝ

ｸﾛﾅｲｽﾞﾄﾞ飛板飛込で優勝しました。昨

年の本大会では惜しくも２位でありました

が、今年度はその雪辱を果たました。

また、女子１m飛板飛込では、予選の点

数も自己ベストでしたが決勝では更に点

数を上げる仕上がりを見せ自己ベストを更新する内容で４位入賞を

果たしました。

伊藤君は男子１m飛板飛込に初出場し、５位に入賞を果たしました。

まだ荒削りな演技ですが他を圧倒する跳躍力と最小限のミスにとどめ

たことにより高校１年生ながら全日本で５本の指に入る急成長を見せ

つけることができました

【主な成績】

・女子３mｼﾝｸﾛﾅｲｽﾞﾄﾞ飛板飛込 金戸 優勝

・女子１m飛板飛込 金戸 ４位

・男子１m飛板飛込 伊藤 ５位

【卓球】
日本リーグ

６月１０日から１４日まで広島市東区スポーツセンター（広島県）で平

成２７年度前期日本卓球リーグ広島大会が開催されました。

男子は宮崎君（帝京高３年）、硴塚君（帝京高３年）、緒方君（帝京高

２年）、龍崎君（帝京高２年）、宇田君（稲付中２年）の５人で２部リーグ

に参戦しました。信号器材（神奈川県）と４勝１敗と同率になりましたが、

ゲーム得失点率で上回ることができず２位という結果になりました。

２部で優勝する力が十分にありましたが、惜しい所で力及ばずこの結

果となりました。この経験を７月に行なわれる１部リーグ下位チームとの

入替戦に活かしてほしいと思います。

一方、女子は石川さん（帝京高３年）、森田さん（帝京高３年）、浜本

さん（大原学園高２年）、加藤さん（帝京高２年）、長﨑さん（稲付中

１年）の５人で１部リーグに参戦しました。中心となる選手が欠場した関

係で、１部残留は厳しい状況でした。しかし、全員が一丸となってチー

ムを盛り上げ、特に日立化成（茨城県）戦の２勝２敗からの最終試合

で森田さんが平成２６年年度全日本選手権シングルス２位の森薗選

手を破る活躍を見せ、チームを勝利に導いたことが一部残留に繋が

りました。

【金戸さん（右）】

写真：日本レスリング協会ＨＰ

【江村さん（左）】

写真：日本フェンシング協会公式faceook



主な大会の予定
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【卓球】
■大会名：ITTFワールドツアー韓国オープン
■参加者：龍崎、緒方、浜本、平野
■日 程：7月1日～5日
■会 場：仁川（韓国）

■大会名：日本リーグ入替戦
■参加者：宮﨑、硴塚、宇田、加山
■日 程：7月3日
■会 場：朝日大学（岐阜）

■大会名：アジアジュニア選手権
■参加者：龍崎、金光、宇田、浜本、長﨑
■日 程：7月15日～27日
■会 場：クアラルンプール（マレーシア）

【レスリング】
■大会名：アジア・ジュニア選手権
■参加者：向田
■日 程：7月7日～13日
■会 場：ネピドー（ミャンマー）

【フェンシング】
■大会名：世界選手権
■参加者：江村
■日 程：7月13日～19日
■会 場：モスクワ（ロシア）

■大会名：全国中学生選手権
■参加者：吉田、葉、月野、丸山
■日 程：7月18日～19日
■会 場：駒沢ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ公園体育館（東京）

■大会名：シニア女子ランキングマッチ
■参加者：向江、髙嶋、江村、脇田、月野
■日 程：7月25日
■会 場：味の素NTC（東京）

■大会名：シニア男子ランキングマッチ
■参加者：星野、清水、吉田
■日 程：7月26日
■会 場：味の素NTC（東京）

【飛込】
■大会名：関東選手権
■参加者：伊藤、遠藤、金戸、近藤
■日 程：7月3日～5日
■会 場：栃木県総合運動公園水泳場（栃木）

■大会名：関東高校
■参加者：伊藤、金戸
■日 程：7月23日～26日
■会 場：東京辰巳国際水泳場（東京）

【ライフル射撃】
■大会名：全国ライフル射撃競技選手権大会
■参加者：清水、大塩、井浦、上田
■日 程：7月17日～20日
■会 場：宮城県ライフル射撃場（宮城）

■大会名：全国夏季ピストル競技選手権大会
■参加者：井浦、上田
■日 程：7月25日～7月29日
■会 場：長瀞総合射撃場（埼玉）

■大会名：全国高等学校ﾗｲﾌﾙ射撃競技選手権大会
■参加者：清水
■日 程：7月25日～31日
■会 場：つつがライフル射撃場（広島）

栄養セミナー

■大会名：ジュニアオリンピック関東ブロック
■参加者：伊藤、遠藤、金戸、近藤
■日 程：7月27日～29日
■会 場：東京辰巳国際水泳場（東京）

６月２８日にSAKURA DININGでアカデミー生を対象とした栄養

セミナーが開催されました。

このセミナーは、「エリートアカデミー修了後の自炊生活に向けて

のトレーニング」と「調理に親しみを持ち、食事・栄養に関心を持

つ」という二つの目的で行なわれました。

アカデミー生は管理栄養士の指導のもとわらびもち風ミルクもち

とオリジナルカップケーキを作りました。今回参加したアカデミー生

は、学年も競技も異なっていた為、それぞれが好きなものを作れる

という点を重視してメニューを決定しました。特にカップケーキはそ

れぞれに試行錯誤を繰り返し

ながらも楽しそうに作っており、

出来上がりも個性が出ていま

した。

日頃の栄養指導も含め、

SAKURA DININGスタッフ

のアカデミー生に対するきめ

細かな対応に感謝しています。

【レスリング】
全日本選抜選手権

平成２７年度明治杯全日本レスリング選抜選手権大会が６月

２０・２１日に代々木競技場第２体育館（東京都）で開催され、女子

５３kg級に向田さん（安部学院高３年）が出場しました。また、修了

生の村田さん（日大４年）宮原さん（東洋大３年）、白井君（日大

２年）、乙黒君（山梨学院大１年）の４名も出場しました。

この大会はオリンピック出場権のかかった２０１５年世界選手権

（９月：ラスベガス）の予選であり、それを目指す選手にとって第一

関門となる大会です。

向田さんは準決勝まで勝ち上がり、オリンピック３連覇中の吉田

選手との対戦となりました。吉田選手とは初対戦で、２点を先取す

るなど善戦しましたが惜しくも敗れました。しかしその後に行なわれ

た３位決定戦は、昨年の５５㎏級世界チャンピオンと対戦し積極的

に攻めてタックルでポイントを獲得し、７－６で競り勝ち３位入賞を

果たしました。

向田さんは「準決勝で

は初めて吉田沙保里さん

と対戦できました。ずっと

前からやりたかったので、

その試合で自分の得意

なタックルが出せてよ

かった。反省点は、がぶ

られることが多くて、相手の懐に入れなかった点です（日本レスリン

グ協会ＨＰより抜粋）」とのコメントを残しています。世界選手権出

場はなりませんでしたが、心技体で大きく成長していることを実証

しました。 写真：日本レスリング協会ＨＰ
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