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. " In Chat with Champions, athletes will have the opportunity to
Sess"”r'g delglestions/ interact with Athlete Role Models, who will share their personal dac
19:30 - 20:30 200SRS) ‘experiences on achieving success in both sports and life.
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Lors des Discussions avec les champions, les athlétes pourron
19h30-20h30 rencontrer des modéles qui partageront avec eux leur Talk-Show Style Intervi
Chat with yl )
Cha?n ;\;'ons expérience personnelle et la clé de leur réussite & la fois dans le Interviews de style talk-show|
Discussion avec
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1o~ 1500 In Discovery Activity (Workshops), each lasting 45 minutes to an hour, athletes will learn about Gérer une vie d'athléte moi _ .’f
180 oof‘;r 00 important health and nutrition matters, finding the right balance between sport and life. - - \
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1400 -16h00 Les athlétes y découvriront des sujets importants comme la santé et la nutition, ainsi que des o 5 L.
y explications sur la fagon de trouver un équilire entre sport et vie quotidienne. =
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acaivnse 10 ",f’o:‘ i‘m‘) Discovery Activity (Exhibitions) - Olympic Gallery, Career Corridor, Health Zone & Global Issues Booths
10h00-2030 Activité de dé itic - Galerie i Couloir des i Zone santé et des ions d g i
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[An exciting mix of music performances, dance acts and inspirational artwork can be enjoyed by all at the Singapore 2010 Youth
Olympic Games. Residents and visitors to the Youth Olympic Village can join in the fun during the evening festivals and
experience different Olympic-themed art installations.
11:30 - 21:30 Lors des Jeux Olympiques de la Jeunesse Singapour 2010, chacun pourra profiter d'un mélange varié de spectacles musicauy, e F/
S hours de spectacles de danse et d'oeuvres artistiques. Les résidents et les visiteurs du village olympique de la jeunesse pourront se =
[joindre 4 la féte pendant les soirées et admirer les différentes oeuvres artistiques sur le théme des Jeux Olympiques. Evening Festivals / Soirées Evening Festivals / Soirées Evening Festivals /Soirées
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Culture and Education Programme Activities outside of the Youth Olympic Village

du p culture et isées en dehors du village olympique de la jeunesse
HortPark 4 . Marina Barrage
- Herb and Spice Garden - Gallery and Green Roof Tour
jardin des plantes e 4 Visite de la galerie et des jardins sur toit
1400 - 19:00 ) Y| aromatiques et des épices
hours.

14h00-19h00 Marina Barrage
HortPark 3 - Clean Energy

Journée - Terrarium Workshop 7 Course de bateaux solaires |
dexploration Atelier terrarium

Exploration
urne

Team Building
Défis par équipe
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y y [The Island Adventure is an outdoor activity conducted on one of Singapore’s offshore islands,
09-":0:‘ "59‘00 [Pulau Ubin. Athletes will work together in teams to overcome physical challenges.

Ll de aventure est une activité en plein air sur I'une des fles au large de Singapour : Pulau
Island 9h00-19h00 Ubin. Les athlétes devront surmonter des défis physiques en groupe.
Adventure
L'lle de I'aventure

Paddling L Rope Courses Flora and Fauna
Canotage Parcours d'obstacles en Faune et flore
lhauteur sur la tour retournée

‘This Information is accurate as of May 2010
Les informations sont valables en date de mai 2010



