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3rd Asian Youth Games   2025 Bahrain

レスリング／総合格闘技 
Mixed Martial Arts

選手　Athletes 

高田 暖妃（たかだ あつひ）女
TAKADA Atsuhi/F
①2008/3/23（17）
②小平市立小平第三中学校（東京都）→明星学園高等

学校（東京都）
④モダン55㎏級

レスリング／総合格闘技 
Mixed Martial Arts

監督・コーチ等 
Team Officials 

監督　Team Leader/Coach

坂本 一弘（さかもと かずひろ）男
SAKAMOTO Kazuhiro/M
③株式会社サスティン／一般社団法人日本修斗協会

コーチ　Coach

吉澤 昌（よしざわ まさし）男
YOSHIZAWA Masashi/M
③有限会社MCアブソリュート／SKアカデミー

レスリング／総合格闘技
│ 女子選手 1名 │監督・コーチ等 2名 │合計 3名


