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開 催 概 要

■タ イ ト ル：2019オリンピックデーラン喜多方大会

■主 催：国際オリンピック委員会、公益財団法人日本オリンピック委員会、NPO法人日本オリンピアンズ協会、喜多方市、喜多方市教育委員会、

公益財団法人喜多方市体育協会

■共 催：公益財団法人日本スポーツ協会、公益財団法人日本陸上競技連盟、福島民友新聞社

■主 管：オリンピックデーラン喜多方大会実行委員会

■後 援：スポーツ庁、NHK、喜多方市校長会、耶麻地区高等学校長会、喜多方市行政区長会連合会

■協 力：JXTGエネルギー株式会社、コカ・コーラボトラーズジャパン株式会社

■運営協力：喜多方地方広域市町村圏組合消防本部、一般社団法人喜多方医師会、喜多方地区交通安全協会、交通安全協会喜多方支部、喜多方

市スポーツ推進委員会、喜多方陸上競技協会、喜多方ウォーキング会、喜多方市グラウンドゴルフ協会、喜多方野球協会、会津磴漕会、喜多方

空手スポーツ少年団、華舞翔新体操倶楽部スポーツ少年団、喜多方野球スポーツ少年団、喜多方バレーボール協会、喜多方市卓球協会、喜多

方バスケットボール協会、喜多方市水泳協会、喜多方サッカー協会

■開催日時：オリンピックデーラン 令和元年7月7日（日） 9:00～11:55（受付8:00～）

スポーツ教室 令和元年7月7日（日） 13:00～14:30 陸上競技／短距離教室

13:00～14:30 水泳／競泳教室

13:00～14:30 サッカー教室

■開催場所：オリンピックデーラン 押切川公園スポーツ広場

陸上競技／短距離教室 押切川公園自由広場

水泳／競泳教室 喜多方市民プール

サッカー教室 押切川公園スポーツ広場

バレーボール教室 押切川公園体育館メインアリーナ

バスケットボール教室 押切川公園体育館メインアリーナ

卓球教室 押切川公園体育館サブアリーナ

■天 候：晴れ（最高気温24.5℃ 最低気温19℃）

■参加オリンピアン：＜オリンピック・ムーブメントアンバサダー＞

小塚 崇彦（スケート/フィギュアスケート）

＜オリンピアン＞

内田 翔（水泳/競泳）、大谷 未央（サッカー）、大林 素子（バレーボール）、須賀 泰子（バドミントン）、塚原 直貴（陸上競技）、

永田 睦子（バスケットボール）、深瀬 菜月（体操/新体操）、藤沼 亜衣（卓球）、両角 公佑（カーリング）

■参加人数：延べ 3,328名

■実施プログラム ：開会式、ウォーキング（約4㎞）、ジョギング（約2㎞、約3㎞）、オリンピック実施競技体験（ボート、体操／体操競技、新体操、

野球／ティーボール、ゴルフ／グラウンドゴルフ）、オリンピアンにチャレンジ（50m競走、サッカードリブル）、オリンピアントークショー、

オリンピアン抽選会、オリンピアン○×クイズ、オリンピアンサイン会、オリンピックデーラン記念撮影コーナー、パートナーブース（JXTGエネルギー㈱）、

TOKYO2020PRブース（東京都、(公財)東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会）、スポーツ教室（陸上競技／短距離、

水泳／競泳、サッカー、バレーボール、バスケットボール、卓球）

13:00～14:30 バレーボール教室

13:00～14:30 バスケットボール教室

13:00～14:30 卓球教室
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■ コ ー ス 図

■ 会 場 写 真

会 場 図
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記 録 写 真

■受付

■スタンプラリー

・5カ所をめぐるスタンプラリーを実施。
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記 録 写 真

■オリンピック実施競技体験
（ボート、体操／体操競技、新体操、野球／ティーボール、ゴルフ／グラウンドゴルフ）

・参加者と体操/新体操を楽しむ永田氏。

・参加者とゴルフ/グラウンドゴルフを楽しむ大林氏。
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記 録 写 真

■パートナーブース（JXTGエネルギー株式会社）

■ TOKYO2020PRブース

■ 東京2020公式ライセンスグッズ販売コーナー
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記 録 写 真

■開会式

■トーチプログラム

・オリンピック・ムーブメントアンバサダー、オリンピアンと
エスコートキッズが手をつないで入場。

・開催地を代表して、遠藤 忠一 喜多方市長がご挨拶。

・小塚氏がトーチ台へ点火。
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記 録 写 真

塚原 直貴 氏
（陸上競技）

深瀬 菜月 氏
（体操／新体操）

永田 睦子 氏
（バスケットボール）

藤沼 亜衣 氏
（卓球）

両角 公佑 氏
（カーリング）

須賀 泰子 氏
（バドミントン）

■参加オリンピック・ムーブメントアンバサダー及びオリンピアン

小塚 崇彦 氏
（スケート/ フィギュアスケート）

内田 翔 氏
（水泳／競泳）

大谷 未央 氏
（サッカー）

大林 素子 氏
（バレーボール）
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記 録 写 真

■記念撮影

・小塚氏が参加者の前に立ちラジオ体操第一を実施。

■準備体操
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記 録 写 真

■約4kmウォーキングスタート

■約3㎞ジョギング 1組目スタート
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記 録 写 真

■約2kmジョギング 1組目スタート

■約2㎞ジョギング 2組目スタート
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記 録 写 真

■ジョギング風景
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記 録 写 真

■ジョギング風景

・参加者をハイタッチで迎える深瀬氏。
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記 録 写 真

■オリンピアンにチャレンジ（50m競走、サッカードリブル）

・参加者と一緒に50m競走をする両角氏。

・参加者とドリブルをする大谷氏。
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記 録 写 真

■オリンピアントークショー

・リボンでデモンストレーションをする深瀬氏。
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記 録 写 真

・当選者と記念撮影するオリンピアン。 ・当選者へのインタビュー収録。

・当選者を発表する大林氏。

■抽選会、記念撮影
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記 録 写 真

・〇×クイズを出題する両角氏。

■オリンピアン〇×クイズ
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■オリンピアン集合写真

記 録 写 真

■オリンピアンサイン会
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記 録 写 真

・スポーツ教室に参加した子供たちは、日々の練習と基本動作が重要であることの大切を学んだ。

■スポーツ教室（陸上競技/短距離）：塚原 直貴 氏 場所：押切川公園自由広場
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記 録 写 真

・スポーツ教室に参加した子供たちは、日々の練習と楽しく諦めず努力を続けることの大切さを学んだ。

■スポーツ教室（水泳/競泳）：内田 翔 氏 場所：喜多方市民プール
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記 録 写 真

・スポーツ教室に参加した子供たちは、体幹を鍛えること、日々の練習と仲間を大切にすることを学んだ。

■スポーツ教室（サッカー）：大谷 美央 氏 場所：押切川公園スポーツ広場
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記 録 写 真

・スポーツ教室に参加した子供たちは、仲間に愛情を持ってパスをすることやチームワークの大切さを学んだ。

■スポーツ教室（バレーボール）：大林素子 氏 場所：押切川公園体育館メインアリーナ
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記 録 写 真

・スポーツ教室に参加した子供たちは、日々の練習での努力とチームプレーの大切さを学んだ。

■スポーツ教室（バスケットボール）：永田 睦子 氏 場所：押切川公園体育館メインアリーナ
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記 録 写 真

写真：©フォート・キシモト他
・スポーツ教室に参加した子供たちは、柔軟に反応できるような体づくりと色々なことにチャレンジすることの大切さを学んだ。

■スポーツ教室（卓球）：藤沼亜衣 氏 場所：押切川公園体育館サブアリーナ
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