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開 催 概 要

■タ イ ト ル：2019オリンピックデーランひたちなか大会

■主 催：国際オリンピック委員会、公益財団法人日本オリンピック委員会、NPO法人日本オリンピアンズ協会、

公益財団法人ひたちなか市生活・文化・スポーツ公社

■共 催：公益財団法人日本スポーツ協会、公益財団法人日本陸上競技連盟、ひたちなか市、ひたちなか市教育委員会

■主 管：公益財団法人ひたちなか市生活・文化・スポーツ公社

■後 援：スポーツ庁、NHK、一般財団法人茨城陸上競技協会、ひたちなか市体育協会、ひたちなか市陸上競技協会

■協 力：アシックスジャパン株式会社、JXTGエネルギー株式会社、コカ・コーラボトラーズジャパン株式会社

■開催日時：オリンピックデーラン 令和元年11月24日（日） 9:30～12:00（受付及びプログラム開始8:00～）

スポーツ教室 令和元年11月24日（日）13:30～15:00 バスケットボール教室

13:30～15:00 バドミントン教室

13:30～15:00 ラグビーフットボール（タグラグビー）教室

13:30～15:00 ランニング（トライアスロン）教室

■開催場所：オリンピックデーラン ※雨天の為、ひたちなか市総合運動公園総合体育館にて実施

バスケットボール教室 ひたちなか市総合運動公園 総合体育館メインアリーナ 2/3

バドミントン教室 ひたちなか市総合運動公園 総合体育館サブアリーナ

ラグビーフットボール（タグラグビー）教室 ※雨天の為、総合体育館メインアリーナ1/3にて実施

ランニング（トライアスロン）教室 ※雨天の為、総合体育館3階コンコースにて実施

■天 候：雨（最高気温18.3℃ 最低気温11.8℃）

■参加オリンピアン：＜オリンピック・ムーブメントアンバサダー＞

田中 和仁（体操/体操競技）

＜オリンピアン＞

池島 大介（陸上競技）、兼松 由香（ラグビーフットボール）、黒須 成美（近代五種）、坂口 裕之（野球）、田山 寛豪（トライアスロン）

藤井 瑞希（バドミントン）、水野 剣（スキー/フリースタイル）、宮﨑 久（ボブスレー）、矢代 直美（バスケットボール）

■参加人数： 延べ 2,621名

■実施プログラム ：開会式、オリンピック実施競技体験（バスケットボール/ドリブル、ラグビーフットボール/パス、野球/ティーボール）、オリンピアントークショー、オリンピアン

抽選会、オリンピアンサイン会、オリンピックデーラン記念撮影コーナー、パートナーブース（JXTGエネルギー㈱、アシックスジャパン㈱）、

東京2020大会公式ライセンス商品販売ブース、スポーツ教室（バスケットボール、バドミントン、ラグビーフットボール（タグラグビー）、

ランニング（トライアスロン））、チャレンジ体力テスト、AED・心肺蘇生体験プログラム、

第32回オリンピック競技大会（2020／東京）日本代表選手団応援機運醸成プログラム「がんばれ！ニッポン！全員団結プロジェクト」

※ジョギング、ウォーキング、オリンピック実施競技体験（陸上競技/走高跳・走幅跳、ラグビーフットボール/ペナルティキック）、

オリンピアンにチャレンジ（50m競走）、 100人サッカーは雨天の為、中止
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■コース図

■会場写真

会 場 図

3㎞ジョギングコース 2㎞ウォーキングコース
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記 録 写 真

■スタンプラリー

・5カ所をめぐるスタンプラリーを実施。

■受付
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記 録 写 真

■オリンピック実施競技体験
（バスケットボール/ドリブルチャレンジ、ラグビーフットボール/パスチャレンジ、野球/ティーボール）
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記 録 写 真

・参加者と野球/ティーボールを楽しむ坂口氏。

■オリンピック実施競技体験
（バスケットボール/ドリブルチャレンジ、ラグビーフットボール/パスチャレンジ、野球/ティーボール）
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記 録 写 真

■東京2020オリンピック日本代表選手団応援機運醸成プログラム「がんばれ！ニッポン！全員団結プロジェクト」

■パートナーブース（JXTGエネルギー株式会社）
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記 録 写 真

■東京2020オリンピック公式ライセンスグッズ販売コーナー

■パートナーブース（アシックスジャパン株式会社）
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記 録 写 真

■チャレンジ体力テスト

■AED・心肺蘇生体験プログラム
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記 録 写 真

■JOC旗入場

・オリンピック・ムーブメントアンバサダー、オリンピアンとエスコートキッズが手をつないで入場。

・開催地を代表して、須藤 雅由 公益財団法人ひたちなか市生活・文化・スポーツ公社副理事長がご挨拶。

■開会式
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記 録 写 真

田山 寛豪 氏
（トライアスロン）

水野 剣 氏
（スキー/フリースタイル）

藤井 瑞希 氏
（バドミントン）

宮﨑 久 氏
（ボブスレー）

矢代 直美 氏
（バスケットボール）

坂口 裕之 氏
（野球）

田中 和仁 氏
（体操/体操競技）

池島 大介 氏
（陸上競技）

兼松 由香 氏
（ラグビーフットボール）

黒須 成美 氏
（近代五種）

■参加オリンピック・ムーブメントアンバサダー及びオリンピアン
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記 録 写 真

■記念撮影

・黒須氏が参加者の前に立ちラジオ体操第一を実施。

■準備体操
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記 録 写 真

■バランスボールまわし風景

・参加者とバランスボールまわしする坂口氏。
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記 録 写 真

・Y字バランスを披露する黒須氏。

■オリンピアンにチャレンジ（Y字バランス）風景

・参加者に感想を聞く田中氏。
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記 録 写 真

・競歩を披露する池島氏。

■オリンピアントークショー

・メダルを披露する藤井氏。
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記 録 写 真

・当選者と記念撮影するオリンピアン。 ・当選者へのインタビュー収録。

・当選者にプレゼントする兼松氏。

■抽選会、記念撮影会
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■オリンピアン集合写真

記 録 写 真

■オリンピアンサイン会
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記 録 写 真

・スポーツ教室に参加した子供たちは、日々の練習と基本動作が重要であることの大切を学んだ。

スポーツ教室 ／ バスケットボール：オリンピアン矢代 直美 氏
場 所：ひたちなか市総合運動公園 総合体育館メインアリーナ
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記 録 写 真

・スポーツ教室に参加した子供たちは、基礎をレベルアップし、ミスをしないことが重要であることを学んだ。

スポーツ教室 ／ バドミントン：オリンピアン藤井 瑞希 氏
場 所：ひたちなか市総合運動公園 総合体育館サブアリーナ
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記 録 写 真

・スポーツ教室に参加した子供たちは、練習、試合中での会話、チームワークの大切さを学んだ。

スポーツ教室 ／ ラグビーフットボール（タグラグビー）：オリンピアン兼松 由香 氏
場 所：ひたちなか市総合運動公園 総合体育館メインアリーナ
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記 録 写 真

・スポーツ教室に参加した子供たちは、練習の重要さと継続することの大切さを学んだ。

写真：©フォート・キシモト他

スポーツ教室 ／ ランニング（トライアスロン）：オリンピアン田山寛豪 氏
場 所：ひたちなか市総合運動公園 総合体育館3階コンコース
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