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開 催 概 要

■タ イ ト ル：2018オリンピッデーラン長野大会
■主 催：国際オリンピック委員会、公益財団法人日本オリンピック委員会、NPO法人日本オリンピアンズ協会、長野市、NBS長野放送
■共 催：公益財団法人日本スポーツ協会、公益財団法人日本陸上競技連盟、公益財団法人長野県体育協会
■主 管：2018オリンピックデーラン長野大会実行委員会
■後 援：スポーツ庁、NHK、長野県、長野県教育委員会、長野市教育委員会、須坂市教育委員会、千曲市教育委員会、一般財団法人長野陸上競

技協会、長野商工会議所、公益財団法人ながの観光コンベンションビューロー、信濃毎日新聞社
■協 力：アシックスジャパン株式会社、JXTGエネルギー株式会社、北陸コカ・コーラボトリング株式会社
■開催日時：オリンピックデーラン 平成30年11月3日（土・祝） 9:30～12:10（受付8:30～）

スポーツ教室 平成30年11月3日（土・祝） 14:00～15:30 バレーボール教室
■開催場所：オリンピックデーラン 長野オリンピックスタジアム（南長野運動公園）

バレーボール教室 大豆島体育館
■天 候：晴れ
■参加オリンピアン：＜オリンピック・ムーブメントアンバサダー＞

田中 和仁 氏（体操）
＜オリンピアン＞
荻原 健司 氏（スキー/ノルディック複合）、小口 貴子 氏（スケルトン）、佐伯 美香 氏（バレーボール/ビーチバレーボール）、
永田 睦子 氏（バスケットボール）、 藤澤 勇 氏（陸上競技）、両角 公佑 氏（カーリング）、矢澤 一輝 氏（カヌー/スラローム）

■参加人数：延べ 2,396名
■実施プログラム ：開会式、ジョギング（約5㎞、約3㎞）、ウォーキング（約3㎞）、オリンピック実施競技体験（野球/ティーボール・ストラックアウト、サッカー/ドルブル）、

オリンピアンにチャレンジ（50ｍ競走）、オリンピアントークショー、抽選会、オリンピアンサイン会、
オリンピックデーラン記念撮影コーナー、パートナーブース(アシックスジャパン株式会社、JXTGエネルギー株式会社)、
東京2020公式ライセンス商品販売ブース、スポーツ教室【バレーボール】、体力測定コーナー



- 2 -

会 場 図

■ コ ー ス 図

■ 会 場 写 真
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記 録 写 真

■受付

■スタンプラリー

・抽選会参加記入コーナーを設置。

・5カ所をめぐるスタンプラリーを実施。
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記 録 写 真

■オリンピック実施競技体験（野球/ティーボール・ストラックアウト、サッカー/ドリブル）

・参加者とサッカードリブルを楽しむ田中氏

■体力測定
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記 録 写 真

■パートナーブース（アシックスジャパン株式会社）

■パートナーブース（JXTGエネルギー株式会社）

■東京2020公式ライセンス商品販売ブース

■東京2020マスコット撮影コーナー
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記 録 写 真

■開会式

・主催者を代表して、加藤 久雄 市長が挨拶。

■トーチプログラム

・オリンピック・ムーブメントアンバサダー、オリンピアンと
エスコートキッズが手をつないで入場。
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■参加オリンピック・ムーブメントアンバサダー及びオリンピアン

記 録 写 真

田中 和仁 氏
（体操）

荻原 健司 氏
（スキー/ノルディック複合）

小口 貴子 氏
（スケルトン）

永田 睦子 氏
（バスケットボール）

佐伯 美香 氏
（バレーボール/ビーチバレーボール）

藤澤 勇 氏
（陸上競技）

矢澤 一輝 氏
（カヌー/スラローム）

両角 公佑氏
（カーリング）
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記 録 写 真

■準備体操

■記念撮影

・田中氏が代表で参加者の前に立ちラジオ体操第一を実施。
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記 録 写 真

■約5㎞ジョギングスタート

■約3㎞ジョギングスタート
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記 録 写 真

■約3㎞ウォーキングスタート
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記 録 写 真

■ジョギング風景

・参加者をハイタッチで迎える荻原氏。

・ジョギングを競歩で参加した藤澤氏。
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記 録 写 真

■オリンピアンにチャレンジ（50m競走）

・参加者と50ｍ競走をする矢澤氏。
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記 録 写 真

■オリンピアントークショー

・実際に使用していたユニフォームを紹介する永田氏。

・実際のストーンを紹介する両角氏。
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記 録 写 真

■抽選会、記念撮影

・サイン入りエコバックと下敷きをプレゼントする佐伯氏。

・C賞当選者のインタビュー。・当選者と記念撮影するオリンピアン。
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■オリンピアン集合写真

記 録 写 真

■オリンピアンサイン会
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記 録 写 真

■バレーボール教室：佐伯 美香 氏 場所：大豆島体育館

・スポーツ教室に参加した子供たちは、佐伯氏から周りをよく見る練習や、基礎練習の大切さを学んだ。
写真：©フォート・キシモト


