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開 催 概 要

■タ イ ト ル：2018オリンピッデーランひたちなか大会

■主 催：国際オリンピック委員会、公益財団法人日本オリンピック委員会、NPO法人日本オリンピアンズ協会、
公益財団法人ひたちなか市生活・文化・スポーツ公社

■共 催：公益財団法人日本スポーツ協会、公益財団法人日本陸上競技連盟、ひたちなか市、ひたちなか市教育委員会

■主 管：公益財団法人ひたちなか市生活・文化・スポーツ公社

■後 援：スポーツ庁、NHK、茨城県陸上競技協会、ひたちなか市体育協会、ひたちなか市陸上競技協会

■協 力：アシックスジャパン株式会社、JXTGエネルギー株式会社、コカ・コーラボトラーズジャパン株式会社

■開催日時：オリンピックデーラン 平成30年11月25日（日） 9:30～12:04（受付8:00～）
スポーツ教室 平成30年11月25日（日） 13:30～15:00 

■開催場所：オリンピックデーラン ひたちなか市総合運動公園 陸上競技場
陸上競技教室 ひたちなか市総合運動公園 陸上競技場
サッカー教室 ひたちなか市総合運動公園 スポーツ広場
バレーボール教室 ひたちなか市総合運動公園 総合体育館メインアリーナ
体操/新体操教室 ひたちなか市総合運動公園 総合体育館サブアリーナ

■天 候：晴れ

■参加オリンピアン：＜オリンピック・ムーブメントアンバサダー＞
宮下 純一 氏（水泳/競泳）
＜オリンピアン＞
佐藤 あり紗 氏（バレーボール）、田中 琴乃 氏（体操/新体操）、田端 健児 氏（陸上競技）、中尾 美樹 氏（水泳/競泳）、
中村 亜実 氏（アイスホッケー）、濱口 典子 氏（バスケットボール）、松原 良香 氏（サッカー）

■参加人数：延べ 3,436名

■実施プログラム ：開会式、ジョギング（約3㎞）、ウォーキング（約2㎞）、オリンピック実施競技体験（陸上競技/走幅跳・走高跳、サッカー/リフティング、
バスケットボール/ドリブル、野球/ティーボール）、チャレンジ体力テスト、AED・心肺蘇生体験プログラム、オリンピアンにチャレンジ（50ｍ競走）、
100人サッカー、オリンピアントークショー、抽選会、オリンピアンサイン会、オリンピックデーラン記念撮影コーナー、
パートナーブース(アシックスジャパン株式会社、JXTGエネルギー株式会社)、東京2020公式ライセンス商品販売ブース、
スポーツ教室（陸上競技、サッカー、バレーボール、体操/新体操）
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■ コ ー ス 図

■ 会 場 写 真

会 場 図

ウォーキング（約2㎞） ジョギング（約3㎞）
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記 録 写 真

■受付

■スタンプラリー

■東京2020マスコット撮影コーナー

・参加者と一緒に記念撮影するオリンピアン。

・5カ所をめぐるスタンプラリーを実施。
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記 録 写 真

■オリンピック実施競技体験 （陸上競技/走幅跳・走高跳、サッカー/リフティング、バスケットボール/ドリブル、野球/ティーボール）

・参加者とドルブルを楽しむ松原氏。

・参加者に走高跳のコツを教える田端氏。

・宮下氏は参加者と一緒にリフティングに挑戦。
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記 録 写 真

■オリンピック実施競技体験 （陸上競技/走幅跳・走高跳、サッカー/リフティング、バスケットボール/ドリブル、野球/ティーボール）

■チャレンジ体力テスト

■東京2020公式ライセンス商品販売ブース

■ AED・心肺蘇生体験プログラム
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記 録 写 真

■パートナーブース（アシックスジャパン株式会社）

■パートナーブース（JXTGエネルギー株式会社）
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記 録 写 真

■開会式

■トーチプログラム

・オリンピック・ムーブメントアンバサダー、オリンピアンと
エスコートキッズが手をつないで入場。

・主催者を代表して、永盛 啓司 副市長が挨拶。

・宮下氏がトーチ台へ点火。
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■参加オリンピック・ムーブメントアンバサダー及びオリンピアン

記 録 写 真

宮下 純一 氏
（水泳/競泳）

田端 健児 氏
（陸上競技）

中村 亜実 氏
（アイスホッケー）

中尾 美樹 氏
（水泳/競泳）

濱口 典子 氏
（バスケットボール）

佐藤 あり紗 氏
（バレーボール）

松原 良香 氏
（サッカー）

田中 琴乃 氏
（体操/新体操）
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記 録 写 真

■準備体操

■記念撮影

・田中氏が代表で参加者の前に立ちラジオ体操第一を実施。
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記 録 写 真

■約2㎞ウォーキングスタート

■約3㎞ジョギングスタート（1組目）
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記 録 写 真

■約3㎞ジョギングスタート（2組目）

■約3㎞ジョギングスタート（3組目）
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記 録 写 真

■ウォーキング・ジョギング風景

・参加者と一緒にジョギングする松原氏。

・参加者をハイタッチで迎える中村氏。
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記 録 写 真

■オリンピアンにチャレンジ（50m競走）

■100人サッカー

・100人の参加者とサッカーをする宮下氏。

・佐藤氏も参加者と一緒に田端氏に50m競走に挑戦。
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記 録 写 真

■オリンピアントークショー

・実際に使用していたユニフォームを紹介する中村氏。

・デモンストレーションをする田中氏。

・銅メダルを参加者にかける宮下氏。
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記 録 写 真

■抽選会、記念撮影

・C賞当選者のインタビュー。・当選者と記念撮影するオリンピアン。

・サイン入りエコバックと下敷きをプレゼントする中尾氏。
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■オリンピアン集合写真

記 録 写 真

■オリンピアンサイン会
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記 録 写 真

■陸上競技教室：田端 健児 氏 場所：ひたちなか市総合運動公園 陸上競技場

・・スポーツ教室の参加者は、姿勢、腕、足の動きや、歩幅を大きくすること等速く走るためのコツを学んだ。
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記 録 写 真

■サッカー教室：松原良香 氏 場所：ひたちなか市総合運動公園 スポーツ広場

・・スポーツ教室に参加した子供たちは、友情の大切さ、他言語を学ぶことや、何事にも挑戦することの大切さを学んだ。
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記 録 写 真

■バレーボール教室：佐藤 あり紗 氏 場所：ひたちなか市総合運動公園 総合体育館メインアリーナ

・スポーツ教室に参加した子供たちは、声を出し合うことや、腕の使い方、球を見ることの大切さを学んだ。
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記 録 写 真

■体操/新体操教室：田中琴乃 氏 場所：ひたちなか市総合運動公園 総合体育館サブアリーナ

・スポーツ教室に参加した子供たちは、チームで気持ちを合わせる事や、諦めずに頑張ることの大切さを学んだ。

写真：©フォート・キシモト
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