
2015オリンピックデーラン喜多方大会
実施報告書

2015.9.27 

The 
Olympic 
Day Run 
2015 公益財団法人日本オリンピック委員会



- 1 -

開 催 概 要

■タイトル：2015オリンピックデーラン喜多方大会

■主催：国際オリンピック委員会、公益財団法人日本オリンピック委員会、

NPO法人日本オリンピアンズ協会、喜多方市、喜多方市教育委員会、

公益財団法人喜多方市体育協会

■共催：公益財団法人日本体育協会、公益財団法人日本陸上競技連盟

■主管：2015オリンピックデーラン喜多方大会実行委員会

■後援：文部科学省、NHK、喜多方市校長会、耶麻地区高等学校長会、喜多方市行政区長会連合会

■特別協賛：日本マクドナルド株式会社

■協力：アシックスジャパン株式会社、コカ・コーライーストジャパン株式会社

■開催日時：オリンピックデーラン 平成27年9月27日（日） 09：00～12：00（受付8：00～9：00）

スポーツ教室 平成27年9月27日(日） 13：00～14：30

■開催場所：オリンピックデーラン：喜多方市押切川公園スポーツ広場／押切川公園体育館

バレーボール教室 ：押切川公園体育館

■天候：晴れ

■参加オリンピアン：<オリンピック・ムーブメントアンバサダー>

荻原 次晴 氏（スキー・ノルディック複合）

<オリンピアン>

上村 愛子 氏（スキー・フリースタイル） 、内田 翔 氏（水泳・競泳）、

杉山 祥子 氏（バレーボール）、穂積 雅子 氏（スケート・スピードスケート）

■参加人数：延べ951名

■実施プログラム：開会式、ジョギング（3Km)、ウォーキング（3Km)、スポーツ体験（グラウンドゴルフ）、

オリンピアン○×クイズ、オリンピアントークショー、オリンピアンサイン会、

ドナルドスペシャルプログラム、スポーツ教室（バレーボール）
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会 場 図

■ コ ー ス 図

■ 会 場 写 真
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■受付

■ドナルドスペシャルプログラム

記 録 写 真

・午前8時0０分受付開始。 ・受付終了後に当日のプログラム等を配布。

・ドナルドと一緒にビッグマックに使われている食材を正しい順番で重ねて、ビッグマックを完成させる。
・食材が体に果たす役割を知ってもらう食育プログラム。

受付/ドナルドスペシャルプログラム
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■スポーツ体験（グラウンドゴルフ）

記 録 写 真

■質問用紙記入

・オリンピアンやドナルドと一緒にスポーツ体験（グラウンドゴルフ）を楽しむ参加者。

・オリンピアントークショー用の質問を参加者から募集。
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■ 開 会 式

■トーチプログラム

記 録 写 真

・主催者を代表して山口信也喜多方市長から挨拶。

・エスコートキッズがオリンピック・ムーブメントアンバサダー、オリンピアンと手をつなぎ入場。

・全員で記念撮影。 ・荻原次晴氏による点火。
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■参加オリンピアン

記 録 写 真

荻原 次晴 氏（スキー・ノルディック複合） 上村 愛子 氏（スキー・フリースタイル） 内田 翔 氏（水泳・競泳）

杉山 祥子 氏（バレーボール） 穂積 雅子 氏（スケート・スピードスケート）
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■ ド ナ ル ド 体 操 / ス タ ー ト

記 録 写 真

・参加者全員でドナルドと一緒にオリジナル体操を実施。

・参加者全員で記念撮影。
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■ジョギング・ウォーキング風景

記 録 写 真

・オリンピアンと一緒にジョギング・ウォーキングスタート。

・ゴールではオリンピアンがハイタッチで参加者を迎える。
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記 録 写 真

■ジョギング・ウォーキング風景

・ゴールではオリンピアンとドナルドがハイタッチで参加者を迎える。

・ゴール後、オリンピアンからオリンピズム賞（オリンピックバリュー／価値を紹介するクリアファイル）を贈呈。

・オリンピズム賞（オリンピックバリュー／価値を紹介するクリアファイル）を手にオリンピアンと記念撮影。
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■オリンピアントークショー、 ○×クイズ

記 録 写 真

・オリンピアンからオリンピックや競技にまつわるクイズを出題。

・実際に穂積氏が着用していた日本代表のユニフォーム。

・上村氏がオリンピックで着用したビブス（ゼッケン）。 ・参加者からの質問を聞く荻原氏。

・オリンピアントークショーでオリンピアンが質問箱から引き当てた質問者と共に。
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■オリンピアンサイン会

記 録 写 真

・当日受付先着順に配布されたオリンピアンサイン会参加券を手にオリンピアン全員からサインをもらう参加者。
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記 録 写 真

・会場では、スポーツを通じた環境保護の重要性も周知。
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記 録 写 真

スポーツ教室 ／ バレーボール ： オリンピアン杉山 祥子 氏
場 所 ： 押切川公園体育館

・スポーツ教室に参加した子どもたちは、杉山氏からバレーボール競技の楽しさや基本の大切さを学び、最後に全員で記念撮影。

写真：©フォート・キシモト
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