
ふりがな 性別

氏名 男

出身地

現住所

所属先

練習場所

年 月

2022 3

2022 4

2026 3

年 月

2023 1

2023 1

2023 12

2023 12

年 月

2022 10

2023 10

2024 3

2025 1

■自己ＰＲ（競技で培った能力や経験を通じて企業に貢献できる内容など）

【採用検討企業への情報】
就職希望条件

②勤務地

③勤務日数・時間帯

就職支援希望アスリート「エントリーシート」

わだ　たくみ 生年月日・年齢

競技中の写真
競技名／種別・種目 スケート／ショートトラック 21 歳

和田　拓実 2003年10月30日

【選手プロフィール】
■学歴・職歴

学歴・職歴

アナン学園高等学校　卒業

阪南大学 経営情報学部 経営情報学科　入学

■国際大会の主な戦績

大阪府東大阪市

大阪府松原市

阪南大学

阪南大学、浪速スポーツセンターアイススケート場、西宮アイスアリーナ

顔写真

阪南大学 経営情報学部 経営情報学科　卒業見込み

■免許・資格

普通自動車第一種免許

大会名 戦　績

大会名 戦　績

FISUワールドユニバーシティゲームズ（レークブラシッド） 500メートル 7位  MIXリレー 3位

2023 ISU世界ジュニアショートトラックスピードスケート選手権大会 500メートル 8位  3000mリレー 2位

ワールドカップショートトラック （北京） 500メートル 25位  5000mリレー 8位

ワールドカップショートトラック（ ソウル） 500メートル 23位

■国内大会の主な戦績

第79回国民スポーツ大会冬季大会スケート競技会　ショートトラック競技 500メートル　優勝

ワールドユニバーシティーゲームズ代表選考競技会 500メートル　優勝

第34回全日本ショートトラックスピードスケート距離別選手権大会 1000メートル　2位

第10回ジャパントロフィーショートトラックスピードスケート選手権大会 500メートル　優勝

私の強みは、逆境からも諦めず、粘り強く挑戦し続ける精神力と自己管理力です。私はワールドカップに出場し、「年齢制限が
ないシニアの世界で自分がどれだけ通用するのか」を目標として活動していました。その最中で高校1年の時、レース中に右足
首を開放骨折と左足首は複雑骨折する怪我をし、2か月間の入院を余儀なくされました。義足になるといわれ、選手生命はもとよ
り日常生活もまともに送れるか大きな不安がこみあげ、すぐに駆けつけてくれたコーチや家族の顔を見て味わったことのない悔し
さと期待に応えられない申し訳なさで一杯になり、声が出ませんでした。自分だけでなく、もう一度この人達の為に走りたいと思
い、すぐに1年間の緻密なトレーニング計画を立て、退院後は毎朝4時から、ロードバイクで1週間に300キロ走り、放課後は氷上
練習に尽力しました。1年間続けた結果、高校3年の時に、世界Jr.の日本代表として選出され、大学では国際大会で複数のメダ
ルを獲得しました。目標であったワールドカップにも出場を果たし、現在は、オリンピックでのメダル獲得を目指し、日々努力して
います。怪我の経験を経て、応援してくれている家族や監督含め自身の目標達成を通じて、その恩に応えていこうと言う気持ち
を常に大切にし、活動を続けています。この思いを原動力に、自分だけではなく周囲の期待に応える行動を意識し、チームや周
囲の成長にも貢献しています。これらの経験から培った精神力と自己管理力、そして感謝の気持ちを行動力に変える力を活かし
て、挑戦し続ける姿を見てもらい、会社を活気づけ、アスリートとしても社会人としても一流を目指していき貢献したいと思ってい
ます。

①職種・仕事内容 人と関わる仕事に興味がありますが、どのような職種でも精一杯務めさせていただきます。

近畿

オフシーズン（4月～7月）は週2～3日程度の時短勤務を希望いたします。シーズン中（8月～3月）の遠征・
合宿の際には、ご配慮いただけますと幸いです。


