
ふりがな 性別

氏名 女

出身地

現住所

所属先

練習場所

年 月

2020 3

2020 4

2024 3

年 月

2019 7

2023 8

2023 8

年 月

2022 9

2022 11

2023 11

2023 11

■自己ＰＲ（競技で培った能力や経験を通じて企業に貢献できる内容など）

【採用検討企業への情報】
就職希望条件

②勤務地

③勤務日数・時間帯 週1～2日程度の時短勤務を希望します。大会や遠征については考慮いただけると有難いです。

　私は今までの競技生活を通して２つのことを学びました。「変化を恐れないこと」と、「それぞれの人に合ったコミュケーションの
方法」です。個人戦では自身の確立したスタイルがあっても結果がうまく結びつかなければ、プレーの改良を行い、変化を求め
新しいことを吸収する姿勢が大事であるということに気付きました。団体戦では、一度大学の大会で惜敗してしまったときを振り
返り、私は団体戦に出場するたびに味方選手にかける言葉に注意を払ってきました。試合展開や各選手の精神状態、性格から
その状況に相応しい言葉をかけるように心がけました。フェンシングは精神状態が大きく影響することもあるので失点を何度か
したときは簡潔なアドバイスと前向きな言葉を添えるようにしました。結果として昨年と今年の全日本学生選手権では個人、団
体ともに二連覇を果たすことができました。これらのことから私は新しい物事に積極的に挑戦すること、社内でのその人に合わ
せたコミュニケ―ションを取り、正確に伝えることができます。そしてアスリート社員として斬新なアイデアを見つけ、発信すること
もできます。
　私は、フェンシングだけでなく、何事も意欲的に学び、吸収する気持ちを持ち、活動していきます。その上で競技生活を送る中
でも引退後の生活形成をする必要があると考えています。新たな知見を手に入れ、仕事の幅を広げるといったように競技だけ
でなく、業務でも社内に貢献していきたいです。

①職種・仕事内容
スポーツに関連する職種に興味がありますが、どのような職種でも全力で取り組みます。

関東

2022年度全日本学生フェンシング選手権大会(2022/京都) 優勝

2023年度全日本学生フェンシング選手権大会(2023/静岡) 優勝

2023年度東京都フェンシング選手権 優勝

■国内大会の主な戦績
大会名 戦　績

第75回全日本フェンシング選手権大会(2022/東京) 3位

FISU ワールドユニバーシティ―ゲームズ 個人3位

FISU ワールドユニバーシティ―ゲームズ 団体4位

フェンシング世界選手権大会(2019/ブダペスト) 出場

京都府立乙訓高等学校　卒業

日本大学スポーツ科学部競技スポーツ学科　入学

日本大学スポーツ科学部競技スポーツ学科　卒業見込み

■免許・資格

普通自動車第一種運転免許取得予定

TOEIC公開テスト500点

■国際大会の主な戦績

大会名 戦　績

学歴・職歴 顔写真

競技名／種別（種目） フェンシング／エペ 22 歳
京都府 競技中の写真

東京都北区

日本大学

ナショナルトレーニングセンター／日本大学

【選手プロフィール】

寺山　珠樹 2002年1月29日

就職支援希望アスリート「エントリーシート」

てらやま　たまき 生年月日・年齢


	エントリーシート様式 (メディア向け)

