
ふりがな 性別

氏名 男

出身地

現住所

所属先

練習場所

年 月

2023 3

2023 4

2027 3

年 月

2023 3

2023 12

2025 7

2026 3

年 月
2022 10

2023 4

2024 10

2025 10

■自己ＰＲ（競技で培った能力や経験を通じて企業に貢献できる内容など）

【採用検討企業への情報】
就職希望条件

私の強みは、目標から逆算して課題を構造化し、改善を重ねてやり遂げる完遂力です。
フェンシング男子エペ競技において、2025年ワールドユニバーシティゲームズで日本史上初の金メダルを獲得しました。当初は
海外選手に対する勝率が低く、特に試合終盤での判断ミスが課題でした。
そこで私は敗因を「技術・戦術・メンタル」に分解し、試合動画を用いてプレーを項目別に分析しました。具体的には、意思決定
の遅れや攻撃パターンを数値化して弱点を可視化しました。その上で、終盤の競り合いを想定した実戦練習を週単位で組み込
み、改善点を明確にしながら戦術の更新を継続しました。その結果、土壇場での失点を抑え、海外選手への勝率を向上させる
ことで優勝を果たしました。
また主将として、個々の主張が強く意見が対立しやすいチームにおいて、1対1の対話を重ね、各メンバーの意見の背景にある
意図を言語化しました。それらを共通目標に結びつけることで相互理解を促進し、チーム全体の士気と競技力の向上を実現し
ました。入社後は、この課題を構造化し改善し続ける力を活かし、営業や企画職においても仮説検証を繰り返しながら成果創出
に貢献します。また、社内外の関係者と目的を共有し、チームとして最大の成果を生み出します。さらに、競技で得た知見を再
現性のある形で組織に還元するとともに、2028年ロサンゼルスオリンピック、2032年ブリスベンオリンピックでの金メダル獲得と
いう目標にも挑戦し続けます。

①職種・仕事内容
営業など人と関わる仕事に興味があります。主将として培ったリーダーシップを活かし、どのような職業で
も精一杯取り組ませていただきます。

②勤務地 関東

③勤務日数・時間帯 週1日程度の勤務を希望します。試合や遠征の際にはご配慮いただければ幸いです。

全日本学生フェンシング選手権大会 ２位

全国ジュニア・エペフェンシング選手権大会 優勝

全日本学生フェンシングカップ ２位

SAGA2024第78回国民スポーツ大会 ２位

FISUワールドユニバーシティゲームズ(２０２５/ドイツ) 団体　優勝

男子エペワールドカップ カザフスタン大会(２０２６/カザフスタン) 出場

■国内大会の主な戦績
大会名 戦　績

大会名 戦　績

アジアジュニア・カデ選手権大会(2023/ウズベキスタン) 団体　３位

ジュニアワールドカップ(2023/香港) 個人７位　団体２位

早稲田大学スポーツ科学部・スポーツ科学科　卒業見込み

■免許・資格
建設業経理事務士4級

文部科学省後援情報技術検定3級

■国際大会の主な戦績

山口県光市

東京都練馬区

早稲田大学

味の素ナショナルトレーニングセンター

顔写真

【選手プロフィール】
■学歴・職歴

学歴・職歴

山口県立岩国工業高等学校　卒業

早稲田大学スポーツ科学部・スポーツ科学科　入学

中本　尚志 2004年8月12日

就職支援希望アスリート「エントリーシート」

なかもと　なおし 生年月日・年齢

競技中の写真
競技名／種別・種目 フェンシング・エペ 21 歳


