
ふりがな 性別

氏名 女

出身地

現住所

所属先

練習場所

年 月

2022 3

2022 4

2026 3

年 月

2023 4

2023 10

2024 10

2025 7

年 月

2019 5

2020 11

2023 4

2024 2

■自己ＰＲ（競技で培った能力や経験を通じて企業に貢献できる内容など）

【採用検討企業への情報】
就職希望条件

②勤務地

③勤務日数・時間帯

関東

週1～3日の半日勤務を希望。遠征の際にはご配慮いただけますと幸いです。

私は、スポーツクライミングという競技を通して、「挑み続けることの価値」を大切にしてきました。負けず嫌いな性格と、クライミン
グが大好きという想いが原動力となり、どんなに難しい課題にも納得するまで何度もトライし続ける執念が私の最大の強みで
す。
競技では、自分の弱さや恐怖に直面しながら、それを一つずつ乗り越える経験を積んできました。結果が出ない時期もありまし

たが、自分を信じて努力を重ねることで、壁を乗り越える力が養われました。また、コンマ数秒の判断が勝敗を分けるクライミン

グでは、冷静さや的確な判断力も求められます。こうした経験を通じて、困難な状況でもあきらめず、課題を分析し、最善の策を

見出す力を身につけることができたと自負しております。

入社後は、競技と両立しながら、私の競技経験を活かせる業務に積極的に挑戦したいと考えております。スポーツの魅力や挑

戦することの価値を、社内外に伝える役割を担い、企業のブランディングや社会的価値向上にも貢献したいと考えています。

私の現在の競技目標は、ロサンゼルスオリンピックでのメダル獲得です。アスリートとしての挑戦はまだ道半ばですが、社会人

としてのキャリア形成にも真剣に向き合っていきたいと考えています。競技を通して得た力を社会で活かし、将来的には引退後

も人や組織を動かす立場で活躍できる人材になることを目指して取り組んでまいります。

①職種・仕事内容 会社の魅力を発信する広報の仕事に興味がありますが、どんな業務にも精一杯取り組んでまいります。

ボルダー＆リードジャパンカップ2023 複合2位

ボルダージャパンカップ 2024 ボルダー3位

■国内大会の主な戦績
大会名 戦　績

ボルダリングユース日本選手権 鳥取大会 ボルダー2位

第6回ボルダリングユース日本選手権 葛飾大会 ボルダー優勝

杭州アジア大会 スポーツクライミング ボルダリング・リード複合 4位

      IFSCクライミングアジア選手権 2024（泰安） ボルダー 優勝

IFSCクライミング・ワールドカップ（インスブルック） ボルダー 3位

■国際大会の主な戦績

大会名 戦　績

IFSCクライミング・ワールドカップ（八王子） ボルダー 3位

【選手プロフィール】
■学歴・職歴

学歴・職歴

神奈川県立新羽高等学校　卒業

日本大学　スポーツ科学部　競技スポーツ学科　入学

日本大学　スポーツ科学部　競技スポーツ学科　卒業見込み

■免許・資格

パソコン（Word、Excel）を実務で操作可能

クライミングジム MABOO

就職支援希望アスリート「エントリーシート」

まつふじ あのん 生年月日・年齢

松藤 藍夢 2003年10月18日

競技名／種別・種目 スポーツクライミング 21 歳

神奈川県横浜市

神奈川県横浜市

なし


