
ふりがな 性別

氏名 女

出身地

現住所

所属先

練習場所

年 月

2010 3

2014 3

2014 4

2021 8

2022 8

年 月

2024 7

2024 9

2024 11

2025 5

年 月

2023 11

2024 5

2024 6

2024 10

■自己ＰＲ（競技で培った能力や経験を通じて企業に貢献できる内容など）

　　
就職希望条件

②勤務地

③勤務日数・時間帯

就職支援希望アスリート「エントリーシート」

まるやま　さき 生年月日・年齢

競技中の写真
競技名／種別（種目） バレーボール／ビーチバレーボール 33 歳

神奈川県横浜市

神奈川県川崎市

フリー

丸山　紗季 1991年12月23日

【選手プロフィール】
■学歴・職歴

学歴・職歴

神奈川県立大和南高等学校　卒業

日本体育大学体育学部体育学科　卒業

日本バレーボール協会公認準指導員

湘南ひらつかビーチパーク

顔写真

北星ゴム工業株式会社（Vリーグ/KUROBEアクアフェアリーズ）入社　(2021/5退社)

一般社団法人ライフスタイルスポーツ協会　入職　(2022/7退職)

合同会社マーチオークシー　入社　(2025/3会社都合により退社)

■免許・資格

中学校教諭一種免許状、高等学校教諭一種免許状（保健体育）

大会名 戦　績

■国際大会の主な戦績

大会名 戦　績

アジアビーチツアー天津オープン（中国） 3位

BEACH PRO TOUR 2024 FUTURES 啓東大会（中国） 3位

2024ビーチバレーボールアジア選手権（サンタローサ、フィリピン） 4位

アジアビーチツアー平潭島オープン (中国) 2位

■国内大会の主な戦績

ジャパンビーチバレーボールツアーBVT1 　第8戦JBG須磨大会 優勝

ジャパンビーチバレーボールツアーBVT1　第10戦須磨大会 優勝

ジャパンビーチバレーボールツアーBVT1　第2戦 都城大会 第25回ビーチバレー霧島酒造オープン 優勝

ジャパンビーチバレーボールツアーBVT1　第3戦グランドスラムグランフロント大阪大会 優勝

私は6人制のバレーボールと2人制のビーチバレーボールでの2つの競技の経験があります。まず、6人制のVリーガー時代に

キャプテンという立場でプレーをしていました。15人ほどのチームメイトがいる中で、チームをまとめるために私が大事にしてき

たことは、人との繋がりや、コミュニケーション、全員の意識が目標に向かうような意識付け、協調性です。2人制のビーチバ

レーボールは、どんな状況でもペアと向き合う必要があります。また、試合中はコーチも指示ができないルールのため、相手に

どのようにして勝つか自分達で作戦を考え、相手の状況をよく観察し駆け引きが要求されます。コート上で自分の強みや個性

を出すことが大切であり、考える力というのも競技を通して培ってきた能力だと思います。この2つの競技を経験しているからこ

そ、試合で様々な局面になった時でも、目標達成のために勝とうとする気持ちの強さは誰よりも強いものがあり、最後までやり

抜く力があります。私が皆様の企業にご採用いただけましたら、チームとしてコミュニケーションをとりながら何かをやり遂げた

り、試行錯誤しながらより良いものを作っていきたいと思います。自分自身のキャリアを考えた時に、年齢的にも2028年のロス

オリンピックが最後のチャンスになると思いますが、競技を通して社員の皆様に感動と勇気を届けられるよう努めるとともに、引

退後には競技生活で培ったコミュニケーション力や考える力を発揮し、ご採用いただいた企業で一所懸命働きます。

①職種・仕事内容
現職で携わっている広報活動や、人と関わる仕事などに興味がありますが、どんな仕事内容でも責任を
持ってやり抜きます。

関東

シーズン中は週1日、オフシーズンは週2日など、なるべく勤務できるようにしたいと考えています。
大会、合宿の状況によってご考慮いただけますと幸いです。


	エントリーシート様式 (メディア向け)

