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年 月

2022 5

2022 5

2022 10
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2022 11

2023 10

2024 10

2025 2

■自己ＰＲ（競技で培った能力や経験を通じて企業に貢献できる内容など）

【採用検討企業への情報】

就職希望条件

②勤務地

③勤務日数・時間帯

　私は小学2年生からクライミングを始め、小学校6年生で初めて全国大会で優勝して以来、高校2年生まで多くの国内外の大会で優
勝を重ねました。しかし、高校3年生の世界ユース選手権直前に怪我をしてしまい、目標としていた3連覇を達成出来ませんでした。し
かしそこで諦めたくないという強い気持ちで練習に励み、翌年のワールドカップでメダルを獲得出来ました。
　私がスポーツクライミング競技を通して身につけたのは、課題解決力です。クライミングは個人競技であるため、自分の競技の課題
に対して自分で解決する術を考えなければならず、様々な情報や他者との議論から解決へ導くための方法を考える過程で、綿密なト
レーニング等を計画し、課題を解決する能力が身につきました。その力がワールドカップでのメダルに繋がったと考えています。
　また、私は競技活動を行う中で、妥協せずに忍耐強く取り組む力も磨くことが出来ました。ワールドカップに出場した次の年の選考
会での失敗以降、怪我や不調が続き、思うような結果が出ない時期が長くありました。しかし、私はそこで諦めずに自分のトレーニン
グや生活を見直し、競技に向き合いながら自身の動きを研究し、自分で納得がいくまで何度も試行錯誤を行いました。その結果、今
年、再び日本代表に復帰することができました。現在はロサンゼルスオリンピック出場、優勝を目指し、トレーニングに励んでいます。
　このようにスポーツクライミング競技を通じて得た課題解決力と、妥協せずに忍耐強く取り組む力を活かし、入社した際にはより一層
成長し、自身の競技で最善を尽くしながら、企業に貢献できればと考えております。

①職種・仕事内容 企画やマーケティング、事務などの職種に興味がありますが、どのような職種でも真剣に取り組みます。

関東

週2日～5日の時短勤務を希望いたします。大会や遠征の際はご配慮いただけると幸いです。

ボルダージャパンカップ2025 ボルダー　9位

第5回コンバインドジャパンカップ コンバインド　4位

特別国民大会 ボルダー　優勝

第78回国民スポーツ大会 ボルダー　優勝

■国際大会の主な戦績

大会名 戦　績

IFSC クライミング・ワールドカップ（B,S) ソルトレイクシティ ボルダー　3位

IFSC クライミング・ワールドカップ（B,S) ソルトレイクシティ ボルダー　5位

IFSCクライミングワールドカップB&Lコンバインドいわて盛岡2022 コンバインド　7位

■国内大会の主な戦績

大会名 戦　績

【選手プロフィール】
■学歴・職歴

学歴・職歴

栃木県立宇都宮南高等学校　卒業

日本大学　スポーツ科学部　競技スポーツ学科　入学

日本大学　スポーツ科学部　競技スポーツ学科　卒業見込み

■免許・資格

普通自動車第一種免許（AT限定）

B-PUMP荻窪店

就職支援希望アスリート「エントリーシート」

かわまた　れい 生年月日・年齢

川又玲瑛 2003年8月6日

競技名／種別・種目 スポーツクライミング 22 歳

栃木県宇都宮市

東京都杉並区

B-PUMP


