
ふりがな 性別

氏名 男

出身地

現住所

所属先

練習場所

年 月

2022 3

2022 4

2026 3

年 月

2023 1

2023 3

2025 2

2025 4

年 月

2022 2

2025 2

2025 2

■自己ＰＲ（競技で培った能力や経験を通じて企業に貢献できる内容など）

【採用検討企業への情報】
就職希望条件

②勤務地

③勤務日数・時間帯

就職支援希望アスリート「エントリーシート」

かさむら　らい 生年月日・年齢

競技中の写真
競技名／種別・種目 スキー/フリースタイル・スロープスタイル ビッグエア 21 歳

笠村　雷 2004年3月24日

【選手プロフィール】
■学歴・職歴

学歴・職歴

一ッ葉高等学校　卒業

大東文化大学　スポーツ・健康科学部　スポーツ科学科　入学

■国際大会の主な戦績

東京都練馬区

東京都練馬区

DGSC

オンシーズン/神立スノーリゾート(新潟)、海外（ニュージーランド・アメリカ等)　オフシーズン/埼玉クエスト

顔写真

大東文化大学　スポーツ・健康科学部　スポーツ科学科　卒業見込み

■免許・資格

普通自動車第一種免許

大会名 戦　績

大会名 戦　績

FISU冬季ワールドユニバーシティゲームズ (2023/アメリカ)　 スロープスタイル 優勝

FISフリースタイルスキー世界選手権 (2023/ジョージア) 出場

第9回アジア冬季競技大会 (2025/中国・ハルビン) スロープスタイル 優勝、ビッグエア 優勝

FIS European Cup Premium (2025/スイス)　 ビッグエア 3位、スロープスタイル 10位

■国内大会の主な戦績

第42回全日本スキー選手権大会 (2022/北海道) スロープスタイル 2位、ビッグエア 4位

第45回全日本スキー選手権大会 (2025/群馬) ビッグエア 優勝、スロープスタイル 2位

FISフリースキーアジアカップ (2025/群馬) ビッグエア 優勝、スロープスタイル 優勝

私の強みは2つあります。１つ目は「諦めずにやり続ける力」です。小学3年生からフリースタイルスキーを始め、今年で競技歴

13年目を迎えました。この間に、前十字靭帯断裂という怪我を3回経験し、思い通りに練習ができず焦りを感じてしまうこともあり

ました。しかし、歩行練習から始めたリハビリを根気強く続け、通常1年以上かかるところを10か月で雪上に復帰できるまでに回

復することができました。この成果は、地味なトレーニングにも重要性を見出し、習慣化してやり続けたためだと思っています。

結果として、2023年には世界中の大学生たちが集うユニバーシティゲームズ、2025年には中国で行われたアジア大会で優勝す

ることができました。２つ目の強みは「物事を客観視する力」です。大学に入ってからは自分の成長だけではなく、日本でのフ

リースタイルスキーという競技を成長させたいという思いで若い世代の選手たちのコーチを務めています。自分の成功や失敗を

客観的に捉え、その要因を正確に言語化し、誰にでも再現性のあるアドバイスができるよう意識しています。その結果、コーチ

ング力について多くの生徒から高く評価されるようになりました。これらの力を活かして、将来はどのような仕事であっても諦め

ずに地道な努力を続けて成果を出します。また、ただやみくもに努力をするのではなく、物事を客観的に捉えて様々な課題に的

確にアプローチすることで会社へ貢献していきます。引退後は本来の業務に一層邁進し、会社とともに成長していきたいです。

①職種・仕事内容 人と関わる仕事に興味がありますが、どのような職種でも真剣に取り組みます。

関東

オフシーズン（5月～7月、10月）は週4日程度の時短勤務を希望します。　シーズン中（8月～9月、11月～
4月)は海外遠征や大会出場を優先させていただきたく、ご配慮お願いいたします。


	エントリーシート様式 (メディア向け)

