
ふりがな 性別

氏名 女

出身地

現住所

所属先

練習場所

年 月

2017 3

2017 4

2021 3

2021 4

2026 3

年 月

2022 12

2024 1

2025 3

2025 12

年 月
2022 3

2023 3

2024 3

2025 3

■自己ＰＲ（競技で培った能力や経験を通じて企業に貢献できる内容など）

【採用検討企業への情報】
就職希望条件

伊原　遥香 1998年12月10日

就職支援希望アスリート「エントリーシート」

いはら はるか 生年月日・年齢

競技中の写真
競技名／種別・種目 スキー／フリースタイル・モーグル 27 歳

三重県桑名市

三重県桑名市

フリー

宮城県、三重県

顔写真

【選手プロフィール】
■学歴・職歴

学歴・職歴

津田学園高等学校 卒業

愛知工業大学 経営学部経営学科 スポーツマネジメント専攻 入学

愛知工業大学 経営学部経営学科 スポーツマネジメント専攻 卒業

愛三工業株式会社 入社（プロスキー選手契約）

愛三工業株式会社 退社予定（プロスキー選手契約満了）

■免許・資格
普通自動車第一運転免許

大会名 戦　績

■国際大会の主な戦績

大会名 戦　績

FISフリースタイルワールドカップ（フィンランド） モーグル9位

FISフリースタイルワールドカップ（アメリカ） モーグル10位

2025アジアカップ モーグル総合優勝

FISフリースタイルワールドカップ（フィンランド）　 モーグル16位

■国内大会の主な戦績

③勤務日数・時間帯 週3日程度半日練習時間およびナショナルチーム合宿と大会遠征中の出張希望（詳細はご相談願います）

第96回宮様スキー大会国際競技会 モーグル優勝

第42回全日本スキー選手権大会・フリースタイル競技・種目デュアルモーグル/モーグル モーグル3位
第43回全日本スキー選手権大会・フリースタイル競技・種目デュアルモーグル/モーグル モーグル3位
第44回全日本スキー選手権大会・フリースタイル競技・種目デュアルモーグル・モーグル モーグル2位

<現在の状況>
25年12月ワールドカップフィンランド大会（オリンピック選考対象）決勝で転倒し、左膝前十字靭帯断裂。現在復帰を目指しリハビリ中。
＜私の経験と強み＞
逆境をバネにしてきました。これまでも怪我や環境、資金面などで様々な困難に直面してきましたが、それをエネルギーに変え乗り越えてき
たことを自負しています。　今回、オリンピックを前に大きな怪我を負ってしまいましたが、必ず復帰して皆様にその姿、過程を見ていただき
何かを得てもらいたいです。また、交通安全や地域清掃活動、夢先生（JFAこころのプロジェクト）の登壇など、社会貢献にも力を入れ、地域
との関わりも大切にしてきました。　私は感情の浮き沈みが少なく、冷静に行動できる点が強みです。プレッシャーのかかる状況でも感情に
左右されず、長期的な課題を客観的に捉えて安定したパフォーマンスを維持してきました。
＜企業に貢献したいこと＞
社名高揚と従業員のエンゲージメント向上の一翼を担いたいと思います。
スポーツを通して、会社や地域に明るい話題を提供します。女性アスリートとして、特に女性社員を活気づけ、女性活躍推進に貢献したいで
す。また、競技だけにとどまらず、地域貢献にも積極的に参加できればと思います。自分が競技を通して経験してきたことや強みを仕事でも
活かしていきたいと思います。

①職種・仕事内容 どのような仕事でも全力で取り組みます。

②勤務地 中部・東北・関東・近畿


