
ふりがな 性別

氏名

出身地

現住所

所属先

練習場所

年 月

2020 3

2020 4

2027 3

年 月

2023 6

2025 3

2025 5

2025 7

年 月
2024 6

2024 9

2025 6

2025 7

■自己ＰＲ（競技で培った能力や経験を通じて企業に貢献できる内容など）

【採用検討企業への情報】

就職希望条件

就職支援希望アスリート「エントリーシート」

はらぐち　そうた 生年月日・年齢

競技中の写真
競技名／種別・種目 陸上競技・走高跳 21 歳

原口　颯太 2004年10月11日

【選手プロフィール】
■学歴・職歴

学歴・職歴

宮崎県立宮崎農業高等学校　卒業

順天堂大学　スポーツ健康科学部　スポーツ健康科学科　入学

■国際大会の主な戦績

宮崎県宮崎市

千葉県印西市

順天堂大学

順天堂大学

顔写真

順天堂大学　スポーツ健康科学部　スポーツ健康科学科　卒業見込み

■免許・資格
普通自動車第一種運転免許

高等学校教論一種免許状（保健体育）　　中学校教論一種免許状（保健体育）

大会名 戦　績

大会名 戦　績

第20回　U20アジア陸上競技選手権大会 3位

世界室内陸上選手権大会 13位

セイコーゴールデングランプリ陸上2025東京 2位

FIAU World University Games 2025 10位

■国内大会の主な戦績

第109回日本陸上競技選手権大会 8位

第108回日本陸上競技選手権大会 5位

第93回日本学生陸上競技対校選手権大会 優勝

第94回日本学生陸上競技対校選手権大会 優勝

私の強みは継続力です。陸上競技で結果を追求する中で、自己理解を深め、課題と向き合いながら改善を続けてきました。練
習では自分の感覚と実際の動きのすり合わせを行い、他者の意見も取り入れながら向上を図っています。
競技から学んだことは、試合の中でも冷静さを保ち、自分の状態を客観的に捉えながら状況に応じた判断を行う力です。客観的
に自分を捉えることで主観とのズレを把握し、練習の中での気づきや修正につなげてきました。その結果、同じ練習を繰り返すの
ではなく、常に課題意識を持って取り組むことで着実に成長してきました。
また、主将としてチームをまとめる中で、全体を導く指揮者としての役割と、自身の競技では他者に左右されず結果を求める競技
者としての役割の両立の重要性を学びました。

入社後は、これまでの経験で培った継続力と課題解決力を活かし、競技者として結果を追求するとともに、組織の一員として
チームに貢献していきたいと考えています。また、競技経験を活かして選手目線でニーズを捉え、商品やサービスの価値を広め
るマーケティング業務にも携わり企業の一員として貢献できる人材を目指していきます。自身の経験をもとに、より多くの人にス
ポーツの魅力を伝えられる存在を目指していきたいです。引退後のビジョンとしては、自身が経験してきた陸上競技人生を、これ
からの選手にとって一つの道として示していきたいと考えています。競技を通して培ってきた感覚や、その場での判断力を言語化
し、指導や発信を通じて次世代の選手へつなげていきたいと考えています。

①職種・仕事内容
企画やマーケティングなどの職種に興味がありますが、どのような職種にも責任を持って全力で取り組ま
せていただきます。

②勤務地 関東

③勤務日数・時間帯 週2〜3日の時短勤務（午前）を希望します。練習や試合日程を考慮していただけると幸いです。


