
第７回アジア冬季競技大会（アスタナ／アルマティ）

競技スケジュール

２月４日（金）

●アスタナ

競技/種別 種目 プログラム 出場予定選手 会場
日本開始
予定時刻

15:05 スケート/スピードスケート 女子1500m 決勝 小平奈緒、髙木美帆 18:05

15:42 男子1500m 決勝 近藤太郎、若林大季 18:42

競技終了後 女子1500m、男子1500m 表彰式

15:00 スケー/フィギュアスケート 女子シングル ショートプログラム 村上佳菜子、今井　遥 18:00

18:00 男子シングル フリー 無良崇人、町田　樹 21:00

21:30 男子シングル 表彰式 5日0:30

●アルマティ

競技/種別 種目 プログラム 出場予定選手 会場
日本開始
予定時刻

10:00 スキー/ジャンプ ノーマルヒル個人 予選～決勝 吉岡和也、船木和喜 13:00

12:45 表彰式 15:45

11:00 バイアスロン 女子15km個人 決勝 鈴木芙由子、阿部奈津子 14:00

競技終了後 表彰式

13:00 男子20km個人 決勝 井佐英徳、永井順二 16:00

競技終了後 表彰式

International Ski Jump Complex

Biathlon and Cross Country Ski
Complex

現地開始
予定時刻

Indoor Speed Skating Stadium

Indoor National Cycle Arena

現地開始
予定時刻
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